
 
Niedersächsischer Volleyball-Verband e.V. 

 
 
Lehrgangsablauf (samstags bei einem Top 10) 
 
 
9:00 – 12:00 Uhr  Theorievermittlung Damen(-feld) 
Dabei: Begrüßung und Technical Meeting im Unterrichtsraum 
   Anwesenheitsliste, Erhebungsbogen 
   Regeldiskussion 
   Regelkommentardiskussion 

Regeltest 
 

12:00 – 17:00 Uhr Praxisprüfungen 
   Pfeifen von Damen-Spielen 
   Schiedsrichterbeobachtung mit den Teilnehmern 
   Besprechung ausgewählter Schiedsrichterhandlungen 
   Abschlussbesprechung und Verteilen der Beachschiedsrichterlizenzen  
 
12:00 – 15:00 Uhr Theorievermittlung Herren(-feld) 
   Inhalte (wie oben) 
 
15:00 – 20:00 Uhr Praxisprüfungen 
   Pfeifen von Männer-Spielen 
   Inhalte (wie oben) 

 


